
Noc na začátku léta. Skupina mužů putuje krajinou 
Českého Středohoří. Tlumené hovory. Svit čelovek 
rozřezává tmu, plaší lesní zvěř. Každé počasí je vhodné 
pro noční pochod, pokud nechybí chuť a vůle setkat se. 
S jinými zajímavými muži. Sám se sebou. Se svými pocity, 
myšlenkami, úvahami. Zažít sdílení, podporu, diskutovat.

"SeM na cestě"
Severočeská otevřená skupina pro muže

Kdy: 16. června 2010 v 19:30
Kde: Sraz u kostela v Tisé
Co s sebou: Oblečení do každého počasí, noční svítilnu, něco k 
                     snědku...
Kam se putuje: Po vršcích směrem k Ústí nad Labem...  
                           Ranní spoj do práce zaručeně stihnete.

Kontakt pro zájemce:  
Jan Řezáč, jan.rezac@ilom.cz, t.: 721 232 332
Pavel Hrbáč, pavel.hrbac@ilom.cz, t: 604 380 802

Více info o LOMu na www.ilom.cz
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