Zapis KroM 10/11 — Tabu

Co vas napadne, kdyz se frekne tabu?

* Néco o ¢em se nemluvi
* Celospolecensky nevhodné
e Stud

* Nepfijemny

e Zakazany

*  Posvatny

e StreZeny

* Tajemstvi

* Odsuzovany

e Zakazané ovoce

* Pandofina skfinka

A muzska tabu?

e Role muze v manzelstvi

e Slabost

* Sexualni praktiky
* Emoce

e Zavislosti

* Rodinna takemstvi

e Porucha erekce

e Imtimita mezi muzi

* Experimentovani s homosexualitou
e Nasili ve vztahu

* Onanie

* Neplodnost

e Pouzivani Zenské identity na internetu
* Transsexualita

e Zlocin

* Incest

Lektorska vsuvka:

e Tabu jako oddchylka od normality

* Freud — 3 roviny Tabu — Identita (télo, sexualita...), Vztahy (rodina, partnerské vztahy...) a
Spolecenost (napf. odsun Némc()

* Vic energie se vénuje tomu, aby zlstalo skryto

e Odkryt tabu miZe znamenat odmitnuti vétsinou

* Stereotypni nazirani, predsudky

e Tabu uklddame do pandofiny skfinky, protoze nedokdZzeme najednou vSechno pobrat

* Ma nas to chranit, abychom se ve svété dokazali orientovat

* Napf. vétsina klukd se naucila si ho honit ve skupinach, ale nikdo o tom nemluvi, protoze by
byli hned narceni z homosexuality

* Ne vSechna tabu a tajemstvi musime nutné prolamovat

* U nas je dojisté miry tabu tfeba i osobni vztah ke spiritualité, k Bohu, k nééemu co nas



presahuje

Dulezité muZské tabu — opustit vlastni matku viz. Trojuhelnik Vasen — Intimita — Zavazek = s
mamou se nespi (,Boha nevojedete”) - matka je ta prvni Zena co nas kojila a tak... -
neopustit matku, je takovy vnitfni incest — pokréujeme pak ve vztazich a porad hledame ji -
Potfebujeme milovat matku tak, abychom ji dokazali opustit

Muzi vétSinou délali véci, za ktery by se méli citit vinni, tfeba zabijeli. ,Ty hodny to
neprezili.”

V kazdé rodiné je néjaka cernd ovce. Nevyreseny véci se tahnou celou rodinnou a ovliviuji
zivot lidi.

Tipy na filmy: Submarino (Dansky), Dobry Will Hunting (,,This is not your fault.”)

O vécech, ktery uz ¢lovék nedéld je snadnéjsi mluvit.

Prekracovani hranic toho, co je normalni maze byt destruktivni a nebo, kdyz si néco
nedovolim, mlZe to mUj Zivot ochudit — tfeba Zit cely Zivot se Zenou, ikdyz se mi libi muzi.

BOHOROVNOST x VINA je nezrald ODPOVEDNOST

NEROZHODNOST x AGRESE je nezrald ODVAHA

STRACH (stud) x HEDONISMUS je nezrald OTEVRENOST

KONFORMITA (stereotyp) x REBELIE (konfrontace za kazdou cenu) je nezrald ORIGINALITA
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