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Ženy

1. Ještě k tématu tabu (z minulého setkání): 

a) Jaké tabu máme mezi sebou v Kromu?

• ženy

• vynášení informací

• agresivita

• tabuizujeme některá konfliktní témata

• mám tabu spíše před svou ženou, než tady před vámi

• nemám nic, co bych tu nechtěl sdílet

• shazovat se na mužské úrovni před ostatními

• uspořádat soutěž, v níž bych mohl prohrát

• ukázat svou zranitelnost -> Dokážeme mluvit o svých největších mindrácích? Jaké 

tabu by bylo naše vlastní tabu?

2. Jak jsme na tom ve vztazích se ženami? (0%-100%)

• nikdo pod 50%

• málem i 100%: často s nimi nemám žádný konflikt, mj. také proto, že se jim úspěšně 

vyhýbám

• měl jsem takový výkyv (směrem nahoru – k vyššímu procentu), ale mám potřebu 

zanorovat se, je kolem mě moc dětí, potřebuju odpočinek, být sám

• s ženským kolektivem ano, se svou ženskou se bavit neumím; když ano, tak o jiných 

tématech, než jsou ta společná naše

3. Co jste se ohledně vztahu k ženám naučili od svých otců? (Co mi dal otec o ženách? Co 

dělám stejně / jinak?)

Co mi o ženách sdělila máma?

• respekt, neotevřenost



• nejsem přeborníkem v balení holek -> respekt k ženám

• nechtěl jsem projevovat city

• uzavřenost v citech

• od mámy jsem pochytil, že ženy manipulují

• od táty – vyklízím pole, než abych se hádal

• ohledně sexu mi žádný instrukce nedali

• koukám na ženy,  jak kroutí zadkem – jako kdysi s tátou v Bulharsku

• od otce – spiklenecký moment v dětství – upozornění na nahou ženu v reklamě v TV

-> od táty: sex je zábavnej

-> od mámy: sex je tabu

• jak matka glosovala mé partnerky? Hodně, silně, společný pobyt jim maximálně 

znepříjemňovala…

• matka mi toho dala víc a díky tomu funguju se ženskýma docela dobře

• od otce jsem se nenaučil používat mužskou sílu s citem

- > mám od táty sílu, ale neumím ji používat s citem, proto jdu raději ženskou cestou

• zpráva od otce: vyhovuj, dělej to, co chce máma (táta se často postavil na máminu 

stranu, a to jen proto, aby se nehádal)

• nic, co se iniciací týče

• šlo to až do mínusu (zákazy atd.)

• „měj ty holky, ale nesoulož“

• „vztah je jen to skvělý“

• máma o ženách nic

• táta nic, tedy skoro nic (žádný pornočasopisy, poznámky atd.)

• vůči mámě táta chlad, žádné intimno

• máma: manipulace skrzevá slzy

• metoda: ustoupit a vyhovět

4. Zakázka: vyhovět ženám, abych byl přijímaný a abych měl vůbec důvod žít

5. Kdybyste byli ženský, koho byste si klofly (tady v Kromu)?

• Odpovědi byly zdůvodňovány následovně:

• tajemnost, empatie, niternost, cesta energie, jemnost

• „V první řadě bych si vybrala sebe,“ řekl negující se narcis.

• ne pro ukecanost

• správnej zálesák pro život



• byla by to výzva i boj

6. V průběhu setkání také zaznělo:

• citlivé používání síly – to je mýtus

• moje žena přicházela s požadavkem, že chce sdílet každodennost

• starat se o sebe / čistit si pušku / pustit se do prožitku / navzájem

Zapsal: Petr Šimon, 13. 3. 2011


