
KroM – Mužské vzory 
 
 

Kladné mužské vzory: 
Děda (3x), Geralt z Rivie, Učitel, Táta (3x), Josef II., Dalajláma, Trenér, Ježíš, Legolas a 
Aragorn, Vinnetou, T.G.Masaryk, Heinrich Harrer, Václav Havel (2x), Bratranec, Terapeut, 
Karel IV., William Wallace, Princ Miroslav z Pyšné princezny, Albert Schweitzer, Arnold 
Schwarzneger, Jiří Silý, Atrei, Praděda, Kamarád (2x), Šéf v práci, vedoucí z oddílu, Lubor od 
Foglara, Hrdina Orwellova románu, Erazim Kohák, Amundsen, H.Meyer, G.W.Bush (kvůli 
alkoholismu), Tomáš Hanák, Velitel vojsk OSN ve Rwandě, Oskar Schindler, Nicolas Winton, 
Steven Schönen, Zdeněk Pinc, Hrdinové příběhu Až bude hůř… 
 
Záporné mužské vzory:  
Pol Pot, Miloševič, Stanislav Gross, Hitler (2x), Stalin (2x), Paroubek, Soused, Václav Klaus 
(2x), G.W.Bush (2x), David Rath, Švagr, Černý myslivec co uhranul Vikrtorku, Děda, Partner 
Mámy (alkoholik), Göebbels, Jidáš, Bohouš, Profesor (2x), Vetřelec, Čingischán, Pinochett, 
Strýc, S.Gross, Kamarád (2x), Táta, Šéf v práci, Bratr, Řezník Krkovička, Trautenberg, Starosta 
v obci, Mengele… 

Čím jsou pro nás vzorem: 

Klaďasové: 

• Radost ze života – opak ke vzdávání, umění si užívat 

• Odvaha – ne jen tak obyčejná, ale odvaha k radosti, energie 

• Osobní vize a její dosažení (Dalajlama) 

• Umění najít v životě důležitou myšlenku a umět pro ní umřít. (W.Wallace) 

• Stát si za svým názorem a pravdou. (V.Havel) 

• Odpovědnost 

• Přesvědčení – když si myslím že je něco správné, tak si za tím jít. (Když je to přes 
100% už to bývá moc – Pinochett a Čingischán taky věřili že dělají správnou věc…) 

• Pomoc druhým 

• Umění žít šťastně, plně a odvážně svůj život. 

• Houževnatost – jít za sny a vizemi + schopnost využít lsti, když jsou v úzkých 
(Vinnetou, Harrer, Děda…) 

• Nepřiposranost – stát si za svým a nenechat se rozházet. 

• Dobrosrdečnost 

• Laskavost, Velkorysost 

• Umění žít v souladu se svým osudem, předurčením, identitou (Geralt z Rivie) 

• Dělat to co je správné a ne snadné. (Albus Brumbál) 
  
Záporňáci: 

• Chlapi co to vzdávají 

• Vypočítavost a zneužití dobra 

• Lhostejnost (Bolero) – rodiče kryly děti, děti zase dělali že se jich to netýká… 

• Přesvědčení na 120% 



• Zbabělost 

• Předsudky (nemůžu nebo nechci rozumnět) a agrese 

• Vypočítavost a sobectví 

• Manipulace, egoismus, prospěchářství 

• Dělání naschválů a úmyslná neschopnost se dohodnout 

• Neschopnost postavit se manipulativní a „drsné“ ženě 

• Strach ze sebe sama (z emocí) 

• Sobectví, chamtivost, zneužití síly a moci + nekultivované a prvoplánové využití moci 
a síly 

• Podbízet se někomu ke komu vzhlížím – poslouchat jak pejsek, provozovat 
řiťolezectví a kopat přitom do ostatních 

• Otázka moci – zblbnout davy 

• Potřeba být TEN nejlepší 

• Necitlivost, chlad 

Táta jako vzor 

Otec je většinou první muž se kterým jsme v kontaktu. Zasvěcuje do tří A: 

• Agrese 

• Autorita 

• Autonomie 
 
Jak nás otcové naučili zacházet se třemi A? 

• Zklamal jako autorita, jinak super. 

• Nejlépe s autonomií, podporoval moje bláznivé nápady. 

• Jen trochu s autonomií, ostatní nás učila máma. 

• Byla to spíš matka, co mě naučila mít nějaký „drive“ (silná žena). Táta snad jen u té 
autonomie. 

• Autonomii táta prodal své ženě, aby měl prostor v aktivitách mimo rodinu. Do nich mi 
ale dal nahlédnout. 

• Od táty jsem toho moc nepobral, mužské vzory mám spíš v oddíle. 
 
Myšlenky: 

• Žádný ideální otec neexistuje. Pro nás jako děti je dobré změnit úhel pohledu, 
soustředit se na to dobré a těch negativních věcí se pokusit vyvarovat u svých dětí. 

• Absence reálných mužských vzorů – daň za individualismus a absenci komunit. 


