
KroM
Tělo 2

15.2.2010

Jak se dotýkáme mužů?
- Jo. Prolamuje se mi to s otcem, což mi dřív nešlo.
- Nemám to rád. Snad jenom hodně blízkej okruh přátel... Teda akorát na fotkách z třídního srazu se 
všichni objímáme a plaveme nahatý.
- Dovedu dát takovou tu francouzskou pusu na tvář. Co ale nesnáším, je takovýto zavěšování se do 
sebe v opilosti.
- Hodně, vyhledávám to. Když mě poprvý v cizině objal chlap při loučení, tak sem se dost zděsil. Teď 
to ale s nejlepšími přáteli taky dovedu. Dotek chlapa jako něco, co je nesexuální, ale co mě přesto 
sytí. Bez doteku se nedá bejt.
- Ve dvanácti na dovolený v Turecku mě to mezi Turkama šokovalo. Pak mi došlo, že to je zvyk, ale 
hlavně taková mezilidská vřelost. 
- Nevobjímali sme se včera? Jo, viď? Hm. Já zkouším nabízet víc kontaktu synovi, aby jednou neměl 
k tátovi takovej odstup jako já. Je mu 12 a dáme si i pusu. Děti, a to je zajímavý, mají potřebu to 
vrátit.
- To je jako u vopic.
- Vadí mi mačistický doteky v hospodě, ve kterejch je dominance.
- Při masáži: dotek ženský a chlapa je jinej.

Doteky s otci a syny
- Se svým synem chci mít víc kontaktu než s otcem. Já bych chtěl kontakt i s ním, ale přišlo by mi to 
strašně divný. 
- Deme do toho se synem oba.
- Po tatínkovi jsme se vždycky váleli. Pak se něco stalo, skoro mě utopil a pak už to bylo jiný. Možná 
se ke mně začal chovat jako k dospělýmu. 
- To mohl bejt i boj dvou samců.
- Na válení si nevzpomínám, za to když jsem dostal přes prdel. Taky sme doma dělali kumite a bral mě 
na koně. 

Kdo se porval s otcem?
- Několikrát jsme do sebe šli, byl to vyhrocenej konflikt. Strkáním, ne pěstma.
- Vždycky mi řekl, ať si sundám brejle, ale já sem neustoupil. Pak se mi v optice smáli, když jsem tam 
chodil nechat opravovat brejle každejch 14 dní.
- Taky sem se popral, pak jsem se bál, co bude jiný.  
- Asi jsem to vytěsnil, ale k něčemu určitě došlo. Pomatuju si, že jsem po něm něco hodil.
- To se nestalo, ale možná k tomu mělo dojít - třeba by se mi o tom teď nezdálo.
- To sem si prožil jenom ve snu, ale hodně reálně.

Dotýkáme se - experiment
Cvrnknutí do ucha! Rád provokuju.



Tanec souznění. Tu a tam obejmutí.
Kontakt s každým je jinej. Jde to jinejma kanálama.
Přetlačování, přetahování a další poměřování sil. Jako mladý jeleni.
Ne, todleto nebylo holčičkovský.
Jiná je zóna nohou, je tabu? Hm, dotkni se ale citlivě nohou..
Sáh mu na hlavu.
V kontaktu se objevila energie.

Tabu okolo těla
- Nahota na veřejnosti.
- Divná nahota, až exhibicionismus, ve sprchách v bazénu.
- Když mi chlap při rozhovoru sahá na stehno.
- Špatný dělat tabu z nahoty doma. Je dobrý, když zná dcera kérky svýho otce, ví, jak vypadá.
- Velký tabu: péče o své rodiče ve stáří.

Péče o tělo: Jsme jeho kamarádi nebo ho ničíme?
- Jsem s nim kamarád. Ono si o péči říká! Když se třeba dlouho nehejbu, cejtim, jak v těle strádám, 
nezdravě. Ničim ho v práci, shrbenej, a vystreslej.
- Dlouho jsem si neuvědomoval potřeby svého těla. Jsem na svého oslíka skoupý.
- Úmyslně ho ničím. Pak ho - zase úmyslně - dávám dohromady. Třeba dneska sem si dal sekanou a to 
bych s vysokým cholesterolem neměl. Chtěl bych mít víc pohybu.
- U mě je destrukce alkoholem.
- Moc necejtím svoje tělo. Žena mi říká, že mi to jednou tělo vrátí.
- Ale já necejtim, že by mě alkohol nebo tabák ničil. Chutná mi to. Mám ale zároveň dlouhodobej 
záměr vydržet. Jsem s tělem v kontaktu, řešim to.
- Dávám si pravidelně vanu. Dam tam něco, co voní, a pustim si džezovej koncert na Vltavě. 
- Akcelerovaná sebedestrukce. I na antibiotika se ožeru jako prase. 
- Jim léky na tlak - 3 druhy. Kdybych místo toho zhubnul, mohl bych dva vypustit.
- Pečuju o povrch, to je taky důležitý - musim nějak vypadat, ne?
- K třicátinám jsem dostal hemeroidy a tak se s tím snažim nějak bojovat. 
- Hraju pinec se synem a každej den ráno se sprchuju studenou vodou. Vyhovuje mi pomalej pohyb. 
Zároveň tělo neslyšim, když mi něco říká a pracuju i v případě nemoci.
- Vypozoroval jsem sem zajímavou psychosomatiku - Když mám říct NE, jakoby mi zalehne ucho.

Destrukce k našim tělům
- Tak třeba bušení hlavou do zdi, když byly silný emoce.
- Když si třeba vezmu lék na tlak a zapiju ho vínem.
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