
Muži v ofsajdu 
Muži žijí ve složitých časech. Jejich staleté jistoty 
a tradiční mužská identita jsou v troskách. 
Nové století na ně klade požadavky, 
které nejsou schopni plnit. Ženy 
v Evropě už svou diskusi 
o emancipaci mohou 
úspěšně ukončit, 
zatím
co debata o 

mužské roli 
ještě ani neza-
čala. Čím méně 
se však o krizi 
mužství mluví, 
tím horší bude 
její průběh. 

Zeptejte se libovolného muže ve svém okolí, jestli 
si uvědomuje, že muži v západním světě, a naši 
zemi nevyjímaje, prožívají nejtěžší krizi identity od 
počátku našeho letopočtu. Devět z deseti rozhodně 

zavrtí hlavou. Pro muže je těžké veřejně připustit, 
že svět a jejich role v něm se nevratně změnily. Za 
posledních dvacet let se u nás doslova revolučně 
změnilo postavení ženy, chápání jejího chování a 
role ve společnosti. Jen těžko něco takového mohlo 
zanechat mužský svět stejný jako byl před sto lety. 
Které médium se však kdy zeptalo muže, který 
má děti a kariéru: Jak to zvládáte? Přitom o krizi 
mužské identity není pochyb. 

RaTATA
LOM na sklonku listopadu vydal druhý díl magazí-
nu pro řádné, neřádné i mimořádné táty - RaTATA. 
Opět je plný inspirativních článků, tipů i zkušeností 
reálných otců. RaTATA v papírové podobě sežene-
te na LOMích akcích, po dohodě je možné zaslání 
více kusů poštou (stačí napsat na info@ilom.czTato 
emailová adresa je chráněna před spamboty, abys-
te ji viděli, povolte JavaScript ). Magazín je zcela 
zdarma a nabízíme ho ke stažení i ve formátu PDF.
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Děkujeme všem, kdo nám 
v roce 2010 nahlas 
i potichu fandili.

A přejeme všem mužům, 
aby v roce 2011 dali 
hodně regulérních gólů, 
unesli případné porážky 
a hlavně hráli fér. 

http://forum.ilom.cz
http://hn.ihned.cz/c1-47560500-muzi-v-ofsajdu
http://web.ilom.cz/downloads/LOM_RaTATA2_www.pdf
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Kdo je chlap, má odvahu k otevřenému rozhovoru!

KroM
Kurz pro otevřené Muže

Co KroM je: 
Uzavřená skupina pro 12 mužů probíhající 1x měsíčně od ledna do prosince 2011.  

Co Vám KroM přinese: 
- navázání  respektujících vztahů mezi muži ve skupině a posléze v osobním životě 
- zlepšení Vaší kvality života jako muže na základě přímé a otevřené komunikace 
- tým až třinácti poradců, s nimiž můžete v bezpečném prostředí otevřeně zkoumat pro 

Vás důležité otázky
- zpětnou vazbu a mužskou podporu. 

Základní okruhy a témata: 
1) JÁ – Tělo, Spiritualita, Zdraví, Tabu ad.
2) RODINA – Otec (a vlastní otcovství), Matka, Děti
3) VZTAHY – Ženy, Přátelství
4) PRÁCE – Kariéra, Motivace, Peníze

Místo: Praha, místo bude upřesněno

Kdy: 1 x měsíčně, vždy ve středu, první setkání je 19. ledna 2011

Čas: 18.30 – 22 hod

Cena za 10 setkání: základní 6 800,- Kč, zlevněná (pro studenty a muže v obtížné sociální 
situaci) 6 000,- Kč. Platí se ve dvou splátkách: 3 400,- Kč (případně 3 000,- Kč) do 15 dnů od 
potvrzení přihlášky, 2. splátka bude v létě. Účastnický poplatek se platí na účet LOMu 
2343975001/5500, VS je 111 (do zprávy pro příjemce napište své jméno). Studentům a 
mužům v sociálně obtížné situaci nabízíme také možnost vyjednat individuální splátkový 
kalendář.

Přihlášky  přijímáme do 10. ledna nebo do vyčerpání volných míst na adrese  info@ilom.cz. 
Dotazy ke skupině: 603 847 747 nebo vaclav.sneberger@ilom.cz. 

Vede: kouč a mentor Václav Šneberger a jeho hosté

Přihlašujte se co nejdříve. Těšíme se na viděnou. Váš LOM!

www.ilom.cz
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